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Samedi 2/03/24 Dimanche 3/03/24
Argentine Aiton
> Piéce de théatre : Indépendance 5 > Féte des grands-méres 2*% ”’”{mf@g; s
£ e A
@ A20h00 Vsalle de Bramafan z @ A12n 9 La Taverne de I'Arc ) o
@) Acces libre. e Célébrez la féte des grands-méres a la Taverne autour =42 Q T -y
SENDZ E d'un repas convivial | A o .:}_

Comédie gringante sur les rapports méres filles.
Entrée au chapeau.
P . Mf%,v i Suggestion du jour & un petit cadeau pour chaque mamie.

3
Dors. EN e, o

De Lee Blessing. Avec Aude Rousseau, Agathe Thiebault, Aimée Pachoud, Chloé
Meérillon. Mise en scéne par Vincent Marrilliet.

Compagnie ACAMTARE THEATRE. Uniquement sur le service du midi.

Réservation conseillée.

N
Q3 0479362311 >
QY 04793651 84

Lundi 4/03/24

Val-d'Arc
> Collecte de don de sang

Saint-Léger
> Concert de chansons comiques

@ A 17h30 QSaIIe des fétes

@ Acces libre.

Découvrez le duo laratekisdilate le temps d'un concert.
Chansons et humour 100% live, 100% bio !
Buvette - Entrée au chapeau

©Association AD&GNA

@ 15h30-1%h Q Foyer rural

© Acces libre.
Etre donneur de sang bénévole, c'est aider pour les stocks
des établissements frangais du sang. Chacun peut, un

©0T Porte de Maurienne

A
% 0623878837 jour ou l'autre, avoir besoin d'un produit sanguin...
Val-d'Arc 3
. . . . N a2 & 0479362924
> Journée anniversaire - Un Brin SISl e R A |
: Mardi 5/03/24

Rebelle i‘*‘fﬁfé ;

@ 9h-18h30 QUn Brin Rebelle

@ Acces libre.

A l'occasion de son deuxiéme anniversaire, Un Brin @ A 17h30 Q Foyer rural

Rebelle vous attends nombreux pour cette journée tres ©

spéciale ! Présentation de la nouvelle collection et gourmandises tout au long de la Adulte :5.5€- Enfant :3.5 €
De Héléne Ducrocq

journée. Petite surprise offerte.
France 2024 - Durée 0h40

Film d'animation - A partir de 3 ans

Val-d'Arc
> Cinébus : Roquette et les mals-aimés

©0T Porte de Maurienne

Q 0650615731

> Repas partagé & 0479363727

@ A 1200 Y Foyer rural > Cinébus : Sous le vent des marquises

© Acces libre.

L'association Services et Partages vous propose de
partager un moment convivial le temps d'un repas. Suivi
d'une foire aux échanges d'objets, plantes, services...
RDV au local au-dessus du foyer rural.

©0T Porte de Maurienne

@ A20n30¥ Foyer rural

@ Adulte : 5.5 € - Enfant : 3.5 €
De Pierre Godeau
Avec Frangois Damiens, Salomé Dewaels, Roman Kolinka =

©OT Porte de Maurienne

Q‘\) 06 80 04 61 41 France 2024 - Durée 1h31

%\) 0479363727

te Oe Maurienne Tél:04 793629 24
www.poertedemaurienne-tourisme.com

P
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Epierre Jeudi 7/03/24
> La Roul'hotte a Epierre

i Val-d'Arc
@ 9n-11h30 ¥ salle Montjoie H > La Roul'hotte a Aiguebelle
@ Accés libre. @ 9h-11h30 Q Espace d'arts visuels Le Cairn fg?
La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents @ o g
autour du jeu. Acces libre.
Jusqu'a 3 ans. La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription. autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

@ 0479363727 -0659 62 5134 Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

Mercredi 6/03/24

@0479363727-0659625134

Argentine > Aprés-midi jeux de société g
> Ouverture - La Pause Popote @ 16h-18h ¥ Mediatheque d'Aiguebelle g
@ 16h30-19hSOQLes Popotes de la Lauziére s o g @ Acces libre.
@ Acces libre. 5% P ’fml f(p oie La médiathéque de Val d’Arc vous propose un aprés-midi
NOUVEAU SUR ARGENTINE ! jeux fje .société. . ‘ )
Envie de pétisserie, de plats & emporter pour vous Entrée libre, gratuite et tout public. Godter offert.
régaler ?

Q 047996 94 23

Vendredi 8/03/24

Boire un café, un chocolat ou encore du thé ?

C'est possible, le cadre idéal c'est aux Popotes de la Lauziere qu'il se trouve !
Serez vous a l'ouverture ?

& 0661856828 Aiton
www.lespopotesdelalauziere.com/ > Soirée Karaoké

Saint-Alban-d'Hurtieres
> Atelier éveil musical

@ A partir de 19h QLa Taverne de I'Arc

@ Acces libre.
Une soirée pour chanter avec JP LES MEGAWATT !
Réservation conseillée.

©OT Porte de Maurienne

@ 16h-17h Q Maison des associations

@ Tarif unique : 20 €

Vivre un temps de rencontre par la découverte et
I'exploration des instruments.

Atelier Parents/enfants de 0 d 6 ans.

@ 0479365184

Saint-Alban-d'Hurtieres

@) 061054 1165
www.motspourmaux.net/

> Atelier Harmonie par la Voix
@ 19h30-21h QMaison des associations

@ Tarif unique : 20 €

Séance animée par Anne. Musicienne et
Musicothérapeute.

Découvrir le plaisir de chanter ensemble, conduire et
amplifier le souffle, travail sensoriel et corporel...

%\) 061054 1165
www.motspourmaux.net/

Du 6/03 au 13/04/24

Val-d'Arc

> Exposition de livres décorés

©LiCréation

@ Pendant les horaires d'ouvertures Q Médiatheque
d'Aiguebelle

@ Acces libre.

Découvrez I'exposition des livres décorés par l'artiste
LiCréation.

@ 04799694 23
http://mediatheque-valdarc.fr

te oe Maurienne T

avZidre

P
8 I Q oNNe

> Atelier Sophrologie
@ 19h15-20h45 Q Maison des associations

@ Tarif unique : 15 €

Apprendre a respirer, se relaxer et se dynamiser,
retrouver I'harmonie entre le corps et I'esprit. Apprendre
a gérer son stress, développer la confiance en soi.

Séance en groupe - Animé par Jean Baptiste.

Qg 061054 11 65
www.motspourmaux.net/

Val-d'Arc

> Atelier Floral

@ 18h-19h QNature en Fleurs

@ Tarif unique : 35 €
Laissez place & votre créativité avec l'atelier floral de .« g S
Nature en Fleurs !

Couronne de fleurs séchées.

Sur réservation - Egalement disponible en bon cadeau a offrir. 4 personnes maximum
par atelier - Adultes ou enfants.

©0T Porte de Maurienne

@ 0647376719
https://natureenfleurs.fr

:0479362924 O
www.portedemaurienne-tourisme.com ¢)
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Val-d'Arc
> Conférence - Et si on parlait poids ?

Samedi 9/03/24

Aiton
> Balade Nocturne

@ A 18h ¥ AACA - Centre Socioculturel

© Gratuit.

Qu'est ce que le "bon poids" ?

Quand avons-nous besoin de perdre du poids et

pourquoi ?

L'importance de nos émotions, de notre regard sur notre corps.
Comment adopter les bons choix alimentaires et s'y tenir ?
Conférence animée par Christine Ginger.

Sur inscription.

©0T Porte de Maurienne

@ A19h P cour du Fort

© Acces libre.

Le Comité des Fétes d'Aiton organise une balade nocturne
accessible a tous. Vin chaud et chocolat chaud offert aux
marcheurs sur le parcours.

Buvette et restauration a 21h au retour de la marche.
Prévoyez chaussures de marche et frontales !

Sera annulée en cas de mauvais temps.

Q3 0479363727
Mercredi 13/03/24

Saint-Alban-d'Hurtiéres
> Atelier éveil musical

Q 0622364129

Argentine
> Loto

@ Ouvertures des portes a 18h - Début des parties a
20h QSaIIe de Bramafan

@ Acces libre. 5 € le carton, 20 € les 5.

De nombreux lots vous attendent au traditionnel loto du

Sou des Ecoles d'Argentine !
Les bénéfices serviront intégralement a financer les sorties et projets scolaires de

©0T Porte de Maurienne

@ 16h-17h QMaison des associations

@ Tarif unique : 20 €

Vivre un temps de rencontre par la découverte et
I'exploration des instruments.

Atelier Parents/enfants de 0 a 6 ans.

©OT Porte de Maurienne

I'école primaire d'Argentine.
Buvette et petite restauration sur place.

Q 0650 69 27 29

Montsapey

> Soirée Géné'pizza
@ A partir de 19 ¥ Relais du Lac Noir SORER ANNEx Ml

@ Acces libre.

La rencontre du génépi et de la pizza lors d'une soirée
animée par les Génépi'Boys ! Concert Rock avec le groupe
KTR6 a 22h ! : ’
Pizzas sur réservation. Les cocktails génépito / génépimule a 5 €. Le métre de shooter
a25¢€.

@) 0479363052
www.relaisdulacnoir.com

Mardi 12/03/24

Aiton

> La Roul'hotte a Aiton

@ 9h-11h30 ¥ salle des fetes

@ Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

QO479363727-0659625134

avZidre

@ 061054 11 65
www.motspourmaux.net/

> Atelier Harmonie par la Voix

@ 19h30-21h Q Maison des associations

@ Tarif unique : 20 €

Séance animée par Anne. Musicienne et
Musicothérapeute.

Découvrir le plaisir de chanter ensemble, conduire et
amplifier le souffle, travail sensoriel et corporel...

@) 061054 1165
www.motspourmaux.net/

©0T Porte de Maurienne

Val-d'Arc

> P’tites histoires pour p’tites zoreilles
@ A 10n30 ¥ Mediatheque d'Aiguebelle

@ Acces libre.
Lectures pour les tout-petits de 0 a 3 ans.

©OT Porte de Maurienne

@ 04799694 23

Jeudi 14/03/24

Saint-Georges-d'Hurtiéres

> La Roul'hotte a Saint-Georges
@ 9h-11h30 QSaIIe de I'Ecomusée

@ Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

©OT Porte de Maurienne

@0479363727—0659625134

te 0e Maurienne Tél:0479362924 , 5
J L www.portebemaurlenne-tourlsme.com @
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Val-d'Arc
> Sortie Ciné a Ugine : Vivre avec les
loups
@ Séance a 14h30. Départ en minibus d'Aiguebelle a
13h30 & d'Aiton a 13h40. QAACA - Centre Socioculturel

@ Tarif unique : 6 €

Documentaire
De Jean-Michel Bertrand
France 2024 Durée 1h29
Sur inscription.

Q3 0479363727
Vendredi 15/03/24

Aiton
> Soirée Irish Stew

(OF) partir de 19h @ La Taverne de I'Arc

@ Tarif unique : 24.9 €

Irish Stew a volonté a la Taverne, a I'occasion de la Saint
Patrick !

Réservation conseillée.

Q 0479365184

Saint-Alban-d'Hurtiéres
> Atelier Sophrologie

@ 19h15-20h45 Q Maison des associations

@ Tarif unique : 15 €

Apprendre a respirer, se relaxer et se dynamiser,
retrouver I'harmonie entre le corps et I'esprit. Apprendre
a gérer son stress, développer la confiance en soi.

Séance en groupe - Animé par Jean Baptiste.

@) 061054 1165
www.motspourmaux.net/

Val-d'Arc
> Spectacle - La boite a bretelles

VENDREDI 15 MARS

18H30 - FOYER RURAL
SPECTACLE TOUT PUBLIC ‘

ENTREE LiBRE £T GRATUITE

@ A18h30 ¢ Foyer rural

@ Entrée libre.

Profitez d'une soirée pour découvrir 'accordéon avec
humour. Par la Compagnie des petits détournements.
Spectacle tout public, gratuit.

s

Q3 0479969423
Samedi 16/03/24

Aiton
> Soirée dansante années 80

@ A partir de 19h30 QSaIIe Polyvalente d'Aiton

@ Adulte : 27.5€ - Enfant : 13 €

Redécouvrez les plus grands tubes des années 80 a nos
jours, le temps d'une soirée. Organisé par le Sou des
Ecoles d'Aiton - Animé par Yann Sono Animation.

Parez vous de votre plus belle tenue Disco pour I'occasion !
Sur réservation uniquement (tarif incluant le repas).

Sur réservation UNIQUEMENT

Q 066213 6009

Porte 0e Maurienne

avZidre

Val-d'Arc
> Soirée de la Saint Patrick

g\ augy,
S Ty
Clestlasaint —Ox

Patrick

@ A partir de 19h QLe Stu'Diot

@ Acces libre.

Venez célébrez la Saint Patrick au Stu'Diot !

Au menu poutine (frites & sauce fromagere) - Guinness
en pression. Un concert 100% Irlandais avec Tim
O'Connor.

Q 0614353146

> Match de Basket
@ A20n QGymnase

@ Acces libre.

Venez supporter I'équipe de I'AMSB Aiguebelle a
'occasion de son match contre Frontenex.
Buvette sur place.

Q\) 0479362917

Mardi 19/03/24

Val-d'Arc
> Atelier Cuisine avec Martine

@ 13h30-16h30 QAACA - Centre Socioculturel

@ Tarif unique : 5 €

Envie de partager un temps convivial ?

Martine vous fera découvrir de fabuleuses recettes et
vous partagera toutes ses astuces.

Vous repartez avec les plats réalisés.

Les cuisiniers débutants ou avertis sont les bienvenus !
Atelier ouvert a tous - 8 personnes max sur inscription - Réglement a l'inscription.

& 0479363727

Epierre
> La Roul'hotte a Epierre
@ 9h-11h30 QSaIIe Montjoie

@ Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

%\)0479363727-0659625134

OLe Stu'Diot

©OT Porte de Maurienne

©OT Porte de Maurienne

©OT Porte de Maurienne

Mercredi 20/03/24

Val-d'Arc
> Atelier poterie

@ 14h-16h QFoyer rural

@ Acces libre.

L'association Services et Partages vous propose de
partager un moment convivial le temps d'un atelier
découverte avec Frédérique.

Inscription obligatoire - RDV au local au-dessus du foyer rural.

%\) 06 60 68 88 98

:0479362924 O
www.portedemaurienne-tourisme.com ¢)

©OT Porte de Maurienne
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Agenoa

> D’histoires en histoires Samedi 23/03/24

Montsapey

> Féte de la forét - Les athlétes de la W§

forét de Montsapey

@ A10n30¢ Médiathéque d'Aiguebelle

@ Acces libre. .O. A partir de 3 ans

Le rendez-vous lecture mensuel pour les enfants. Profitez

de ce temp d'échange et de partage pour découvrir de
nouvelles histoires... @ 9h-12h Q Mairie de Montsapey

® Grait. 2 A partir de 7 ans

N
% 0473369423 Al'occasion de la Journée Internationale des Foréts, venez

Jeudi 21/03/24 qecqg\{rlrlles actn{ltes Iorganlseels par I'ONF. Auref—vyuf
I'agilité d'un bousier, I'adresse d'une grenouille, I'ceil d'un rapace, ou encore la
Val-d'Arc résistance d’un chéne... ?

Prét a relever le défi ?

) [
>La Roul'hotte Alguebe”e Tous publics, a partir de 7 ans - Chien en laisse. Réservation obligatoire.

@ 9h-11h30 Q Espace d'arts visuels Le Cairn N
% 0624973147

@ Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents Saint-Alban-d'Hurtiéres

autour du jeu. > Balade Nocturne
Jusqu'a 3 ans. =
Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription. @ RDV a 18h QSaIIe des fétes g

@ Tarif unique : 8 €
Le Comité des Fétes de Saint Alban d'Hurtiéres organise
Epierre une randonnée nocturne suivie d'un repas campagnard.

> Cinébus : LéO, la fabuleuse histoire Apéritif offert. Prévoir chaussures de marche et lampe

frontale !
de Léonard de Vinci Inscription avec reglement avant le 20 Mars.

@0479363727-0659625134

g
15
]

@ A17h30 Vsalle des fates
@ Adulte : 5.5 € - Enfant : 3.5€

@ 0611234602

Val-d'Arc

De Jim Capobianco, Pierre-Luc Granjon i ' .v e
Irlande, France 2024 - Durée 1h31 > Atelier Floral é
Film d'animation tout public a partir de 6 ans @ 10h-11h QNature en Fleurs 1‘ g

' e
%\) 0479363727 @ Tarif unique : 35€

L, A p———— Laissez place a votre créativité avec I'atelier floral de '\“* \

> Cinébus : La zone d'intérét R o S e Nature en Fleurs |

Création florale autour de Pdques. K N e
Sur réservation - Egalement disponible en bon cadeau a offrir. 4 personnes maximum
par atelier - Adultes ou enfants.

Qg 0647376719
https://natureenfleurs.fr

@ A 20n30 Vsalle des fates

@ Adulte : 5.5 € - Enfant : 3.5€

De Jonathan Glazer

Avec Christian Friedel, Sandra Hiiller, Johann Karthaus
USA/GB/Pologne 2024 - Durée 1h45

Version Originale sous-titrée > Carnaval de Val d'Arc A B ] £
Grand Prix - Cannes 2023 w oz
Label : Les Coups de cceur de Cinébus @ 13h-19h30 QVaI d'Arc (Randens et Aiguebelle) J' vl m,_gg $ £
CARNCEEC | maRs,, £

®© Acces libre. Fr i e 8

@) 0479363727

R /A
Venez célébrez le Carnaval de Val d'Arc sur le théme du :

W DEPAT AR DE OB
e —

Vendredi 22/03/24 Printemps en famil(e et ‘entre amis.
De nombreuses animations vous attendent tout au long 7 o )
Aiton de la journée | Ambiance festive garantie !

>Soiree Generation HIT Programme complet a I'Office de Tourisme (vitrine/site internet)

Gratuit pour tous, en partenariat avec Montagne FM. Organisé par le Comité des

@ A partir de 19h Q La Taverne de I'Arc
Fétes de Val d'Arc.

@Accéslibre. Q? ‘ /yV/é

y 73 \
Redécouvrez tous les plus grands tubes, le temps d'une NI PIT[ONe0 T8 QY1) QY 0671709071
soirée avec Duo COCKTAIL a la Taverne.
Réservation conseillée.

@) 0479365184

Porte 0e Maurienne 10479362924 :
www.portebemaurlenne-tourlsme.com

e“eéonne La\uz_iér‘e
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Lundi 25/03/24 Dimanche 31/03/24

Val-d'Arc Aiton
> Ciné golter : L'Abbé Pierre - Une vie 7 A > Menu de Paques o e A

de combats
@ A14h30 QFoyer rural

© Tarif unique : 1€

De Frédéric Tellier

Avec Benjamin Lavernhe, Emmanuelle Bercot, Michel
Vuillermoz

France 2023 - Durée 2h18

Godlter offert par I'AACA.

@ 0479363727

@ A12h P La Taverne de I'Arc

@ Adulte : 39.9 €
Célébrez Paques a la Taverne !

3
gL
2
e
3
g
=
&

25

Menu de Pdques : croustillant aux asperges, mijoté
d'agneau et légumes de Printemps, miel de Pdques, meringue et chocolat.
+ petit cadeau gourmand.

Uniquement sur le service du midi.
Réservation conseillée.

Mardi 26/03/24

@ 0479365184

Aiton

> La Roul'hotte a Aiton
@ 9h-11h30 ¥ salle des fétes

© Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

@0479363727-0659625134

Val-d'Arc
> Concert de Paques
@ A17h00 QFoyer rural

© Acces libre.
L'Harmonie de I'Echo de Charbonniéres vous présente
son concert de Pdques.

Q\; 0683237409

> A VOIR, A FAIRE JUSQU'AU...

Jeudi 28/03/24

... 8/03/24

Saint-Georges-d'Hurtieres

> La Roul'hotte a Saint-Georges
@ 9h-11h30 QSaIIe de I'Ecomusée

© Acces libre.

La Roul'hotte c'est un lieu d'accueil enfants/parents
autour du jeu.

Jusqu'a 3 ans.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

@0479363727-0659625134

Saint-Georges-d'Hurtiéres
> Le Grand Filon - Musée du Fer

@ 13h30-17h30 sauf samedi, dimanche Q 1514 route
de la Miniére

- Musée uniquement 4€ : plein tarif 2€ : tarif réduit (de
6 a 16 ans) Gratuit - de 6 ans - Visite Saint-Louis : Musée
+ Appli + Galerie 8€ : plein tarif 5€ : tarif réduit (de 6 a
16 ans) Gratuit - de 6 ans - Visite Sainte-Barbe : Musée
+ Galerie guidée 18€ : plein tarif 11€ : tarif réduit (de 8 a 16 ans) Gratuit pour les
moins de 6 ans. Tarif groupe a partir de 15 personnes. * Tarif réduit : moins de 18
ans, cartes pass,étudiants, familles nombreuses, demandeurs d'emploi et personnes

Samedi 30/03/24

handicapées (sur présentation d'un justificatif).

Argentine

> Concert de Paques
@ A 20030 ¥ salle de Bramafan

© Acces libre.
L'Harmonie de I'Echo de Charbonnieres vous présente
son concert de Pdques.

@ 0683237409

Montsapey

> Les ceufs font leur cirque

QReIais du Lac Noir

@ Acces libre.
Journée festive de Pdques a Tioulévé avec I'équipe du
Relais !

Q 0479 36 30 52
www.relaisdulacnoir.com

avZidre

Visitez les plus grandes mines de Savoie et découvrez tous les secrets du fer et du
cuivre. Vous pourrez profiter de nos espaces muséographiques, des visites des galeries
de mine et du village des mineurs (ancienne école et chapelle).

Réservation nécessaire pour I'escape game, visite sportive de la galerie sainte barbe
et visites groupes.

@ 0479361105
www.grandfilon.net/

©Echo de Charbonniéres

... 31/03/24

Montsapey
>Larando du trappeur : apprendre a faire un
feu dans la neige

@ Tous les jours Q Parking du Tioulévé

@ Tarif unique : 25 €

Aprés une promenade d la recherche de combustible,
nous irons face au massif de la Lauziére apprendre a
obtenir une source de chaleur en pleine nature.

www.portedemaurienne-tourisme.

te Oe Maurienne Tél:0479 362924 .
J com K4

OTaverne de 'Arc

©Echo de Charbonniéres

©OT Porte de Maurienne

©OT Porte de Maurienne
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Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour .16 /04 /24
la demi journée, par personne (4 participants minimum), comprend l'encadrement
et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible Montsapey

d de. ! ! .
surgemanae > |'Glou'Glou - Apéro en Igloo

@ Tous les jours sauf lundi, mardi. A partir de
15h Q Relais du Lac Noir

Q 0661311488

©0T Porte de Maurienne

> Soirée fondue igloo

@ Tarif unique : 150 €

En famille ou entre amis, venez vivre une expérience
inoubliable et insolite.

Laissez-vous guider raquettes aux pieds jusqu'a l'igloo secret pour partager un apéritif
convivial, accompagné de bons produits locaux.

@ Tous les jours Q Parking du Tioulévé

@ Adulte : 40 €

Moment privilégié le temps d'une soirée en igloo.
Aprés une marche a la tombée de la nuit, nous irons nous

©OT Porte de Maurienne

réfugier dans notre cocon de neige et de glace pour
déguster un plat typiquement alpin.
Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif indicatif

Sur réservation, selon les conditions d'enneigement (de 2 a 12 personnes maximum).
Prix indicatif pour un groupe de 4 personnes (25€ par personne supplémentaire). Le
prix comprend aussi le prét des raquettes, batons et lampes frontales.

par personne (minimum 4 participants), tarif groupe sur demande, comprend

D
l'encadrement, le matériel, la dégustation d'un apéritif, la fondue et les boissons. % 0479363052

www.relaisdulacnoir.com

Q 0661311488

... 16/04/24
... 31/03/24 Montsapey
Montsapey > Rando raquettes accompagnée

@ Tous les jours sauf lundi, mardi. QReIais du lac Noir

@ Tarif unique : 30 €

Une randonnée avec raquettes d neige accompagnée par
un guide. Laissez-vous guider dans notre paradis blanc
et découvrez la montagne autrement !

Sur réservation, selon les conditions d'enneigement. Prix
indicatif par demi-journée pour 5 personnes (20€ par personne supplémentaire). Le
prix comprend le prét des raquettes et bdtons.

> Rando - Soirée au clair de lune

® Tousles jours A 17h30 @ iouléve

©OT Porte de Maurienne

@ Adulte : 13 €

Balade en raquettes a neige au départ de Tioulévé a
Montsapey. Randonnée dans le Massif du Grand Arc,
sous les lueurs de la lune, un moment magique et une
dégustation surprise.

Réservation obligatoire, contactez Sébastien Robert - Rand'arc votre accompagnateur
en montagne.

%\) 0479363052
www.relaisdulacnoir.com

> Rack N' Racl
@ Tous les jours sauf lundi, mardi. QRelais du Lac Noir

@ Tarif unique : 72.5 €
RAQUETTES & RACLETTE

@) 0646279773

> Rando - Premiéres traces

ORelais du lac noir

@ Tous les jours A 9h15 O Tiouléve

® Adulte :13€

Traces d'animaux, foréts majestueuses, torrents gelés,
la nature s'offre a vous. Départ du Hameau de Tioulévé
pour rejoindre la source du Chenalet ol une belle vue sur
le massif de La Lauziére et Belledonne vous enchanteront.
Réservation obligatoire, contactez votre accompagnateur en montagne Sébastien
Robert - Rand'arc.

©OT Porte de Maurienne

Venez faire une randonnée raquettes et réchauffez-vous

autour d'un bon repas savoyard dans un chalet

authentique !

Sur réservation, selon les conditions d'enneigement. Prix par personne pour un groupe
de 4 personnes. Le prix comprend le prét des raquettes, bdtons et lampes frontales.

Q 0479363052

N
Qﬁ 0646279773 www.relaisdulacnoir.com

> Rando - Alpage de poudreuse ...30/06/24

@ Tous les jours A 9h15 O Tioulévé

@ Adulte : 13 €

Nous partirons du hameau de Tioulévé pour rejoindre
'alpage de la Lognane ol des étendues de neige a perte
de vue et neige fraiche serons au rendez-vous, vous
découvrirez un endroit sauvage ol les chamois joue a
cache-cache !

Réservation obligatoire, contactez votre accompagnateur en montagne Sébastien
Robert - Rand'arc.

©0T Porte de Maurienne

Montgilbert
> Traite des brebis

@ 17h-18h tous les jours Q Ferme des Cathelins

@ Acces libre.
Amélie et Jean-Michel PERE vous accueillent sur leur
exploitation pour la traite des brebis.

©0T Porte de Maurienne

@ 06 094076 06 - 06 64 15 02 57
Q 0646279773

Tél: 04 79 36 29 24

Porte 0e Maurienne . :
www.portebemaurlenne-tourlsme.com

avZidre
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..31/08/24 TOUS LES VENDREDIS

Argentine Montsapey
> Musée du Félicien AL Du 10/02 au 10/03/24
> Sortie - Entre forét et alpages

©OMusée du Félicien

@ 14h30-17h sauf lundi, samedi, dimanche 93408 RD
72

- Adultes : 4,50€ - Groupe adulte : 3,50€ (a partir de 8
pers.) - Adulte handicapé seul ou en groupes et enfant
12-18 ans : 2,50€ - Réductions pour Carte Loisirs, Pass
Musées Maurienne. - Gratuité : accompagnateurs
groupes personnes handicapées. -Gratuit pour les moins de 12 ans, la presse, les
accompagnateurs guides, les chauffeurs.

@ Les vendredis aprés midi & les dimanches

©0T Porte de Maurienne

matin. Q Parking du Tioulévé

© Tarif unique : 25 €

Un savant mélange de découvertes et de bien étre...

Le temps d'une marche, venez découvrir la diversité des
milieux et la vie cachée qui nus entoure.

Le quotidien filmé des paysans d'autrefois...Vous vous laisserez guider par le Félicien, Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour
paysan mauriennais du siécle dernier, qui vous racontera son village, sa famille, sa la demi journée, par personne (4 participants minimum), comprend I'encadrement
terre... et le temps qui s'égréne au fil des saisons. et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible
Groupes (adultes et scolaires) sur réservation tous les jours, toute I'année. sur demande.
D
% 0479443367 @) 0661311488
www.museedufelicien.com
TOUS LES SAMEDIS
ET AUSS Aiton

Du 16 au 17/03/24

TOUS LES MERCREDIS > Brocante a la Taverne £
H

Bourgneuf @ 9h-19h samedi, dimanche Q La Taverne de I'Arc &
Toute I'année ® Acces libre. 8

> Atelier Péche Nature - Ecole de péche
fédérale

@ Les mercredis de 13h30 a 16h30+ 1 samedi par mois

Venez chinez a la brocante de la Taverne !

Osavoiepeche

QY 0479365184

www.savoiepeche.com/barouchat

Bourgneuf
de%ha 12hQPIan d'eau de Barouchat Toute I'année
® Adulte : 30 € - Enfant : (8-17 ans):20€pn A partir > Atelier Péche Nature - Ecole de péche §
de 8 L s 3
esams ) . ) . ) fédérale &) s
La Fédération de Savoie pour la Péche et la Protection du Milieu Aquatique vous
propose diverses activités pour découvrir la péche. Accompagné d'un éducateur @ Les mercredis de 13h30a 16h30+ 1 samedi par mois
spécialisé, ces prestations se déroulent sur un site adapté et sécurisé. deghs12h Q Plan d'eau de Barouchat
D
% 07732,13561 © Adulte : 30 € - Enfant : (8-17 ans) : 20 € .O. A partir
www.savoiepeche.com/barouchat de8ans
TOUS LES JEUDIS La Federalflon de SO‘V.OI.E Pour la P/eche e.t la Pr?tectlon du M/ln?u/ Af;uat’rque vous
propose diverses activités pour découvrir la péche. Accompagné d'un éducateur
Montsapey sp\ecrahse, ces prestations se déroulent sur un site adapté et sécurisé.
Du 10/02 au 10/03/24 «© 0773213561

> Recherche en avalanche
Montsapey

Du 10/02 au 10/03/24
> Recherche en avalanche

@ Les apres-midis. QParking du Tioulévé

@ Tarif unique : 25 €

Avec vos détecteurs de victimes d'avalanches (DVA),
pelles, sondes, venez découvrir votre matériel ou vous @ Les aprés-midis. Q Parking du Tioulévé
rafraichir la mémoire et conforter votre expérience le
temps d'exercices sur le terrain.

©0T Porte de Maurienne

©OT Porte de Maurienne

@ Tarif unique : 25 €

Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour Avec vos détecteurs de victimes d'avalanches (DVA),

la demi journée par personne (4 participants minimum), comprend 'encadrement pelles, sondes, venez découvrir votre matériel ou vous

et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible rafraichir la mémoire et conforter votre expérience le

sur demande. temps d'exercices sur le terrain.

% Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour

0661311488 la demi journée par personne (4 participants minimum), comprend l'encadrement

et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible
sur demande.

@\) 0661311488

www.portedemaurienne-tourisme.

rte oe Maurienne Tél:0479362924
com K74
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Du 10/02 au 10/03/24
> Sortie - Initiation a la raquette

@ Les matins. Q Parking du Tioulévé

@ Tarif unique : 25 €

Le temps d'une matinée, venez découvrir les joies de la
pratique de la raquette, vous pourrez apprendre le
fonctionnement, I'utilité et ce que permettent de faire
de tels engins.

Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour
la demi journée, par personne (4 participants minimum), comprend I'encadrement
et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible
sur demande.

Q 0661311488

©OT Porte de Maurienne
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TOUS LES DIMANCHES

Aiton
Du 16 au 17/03/24
> Brocante a la Taverne
@ 9h-19h samedi, dimanche @ La Taverne de I'Arc

@ Acces libre.
Venez chinez a la brocante de la Taverne !

@) 0479365184
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Montsapey
Du 10/02 au 10/03/24
> Recherche en avalanche

@ Les apres-midis. QParking du Tioulévé

@ Tarif unique : 25 €

Avec vos détecteurs de victimes d'avalanches (DVA),
pelles, sondes, venez découvrir votre matériel ou vous
rafraichir la mémoire et conforter votre expérience le
temps d'exercices sur le terrain.

Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour
la demi journée par personne (4 participants minimum), comprend I'encadrement
et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible
sur demande.

@) 0661311488

Du 10/02 au 10/03/24
> Sortie - Entre forét et alpages

@ Les vendredis aprés midi & les dimanches

matin. Q Parking du Tioulévé

@ Tarif unique : 25 €

Un savant mélange de découvertes et de bien étre...

Le temps d'une marche, venez découvrir la diversité des
milieux et la vie cachée qui nus entoure.

Sur réservation, contactez Thomas Wintergerst, votre accompagnateur. Tarif pour
la demi journée, par personne (4 participants minimum), comprend I'encadrement
et une collation chaude (offerte par le Relais du lac noir). Tarif de groupe possible
sur demande.

@ 0661311488

www.portedemaurienne-tourisme.
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