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EXPOSITIONS & MUSEES

Du Vendredi 20/02 au Vendredi 6/03/26

Du Lundi 22/09/25 au Samedi 28/03/26

SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE

Exposition - Opinel monte sur
les planches

@ 9h-18h sauf dimanche
Musée Opinel

€ Gratuit.

Depuis plus d’un siécle, Opinel traverse générations,
régions... et imaginaires. On le retrouve dans la littérature,
le cinéma et les récits populaires. Dans cette exposition,
Opinel monte sur les planches et raconte son histoire par la
voix du théatre !

OPINEL MONTE
SUR LES PLANCHES

Musée Opinel

LHISTOIRE OPINEL THEATRALISEE

Musée Opinel Q0479640478

Du Mardi 3/02 au Vendredi 13/03/26

SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

Exposition photo — L'univers de
Guillaume Collombet
16h30-19h30 mardi

Bibliothéque des Hurtiéres

€ Acces libre

Partez a la découverte de I'exposition
photo de Guillaume Collombet et
laissez-vous émerveiller par la beauté sauvage de la nature
et des paysages de montagne.

Ml bl thiequedeiglaiicre

2

Bibliothéque des Hurtieres

Bibliothéque des Hurtiéres Q0967123596

VAL-D'ARC

Exposition - Anima

Portes ouvertes: mercredi 25 février:
17h-18h vendredi 27 février:16h30-18h
sinon ouverture sur demande

Espace d'arts visuels Le Cairn,
Aiguebelle AN
€ Acces libre R
De la préhistoire au dessin animé,
cette exposition explore le dessin
comme récit vivant. Présentée a partir
des ceuvres de I'Artothéque de Chambéry, elle nourrit
limaginaire et brouille les frontiéres entre réalité et fiction.
Visites sur demandes

Espace d'Arts visuels Le
Cairn

Anima

20/02
-06/03

art nq b uy
S

Espace d'Arts Visuels Le Cairn

0669 0579 08 -
06 50 84 88 35

Vendredi 13 Mars

SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

Soirée avec Guillaume
Collombet et projection de films
17h-20h

Bibliotheque des Hurtieres

€ Acces libre

Venez rencontrer Guillaume i
Collombet : présentation de ses films, ™
échanges avec le public et séance de dédicaces. Une
occasion unique de découvrir son travail et poser vos
questions directement a l'auteur.

¥l b leeaie e e e
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Bibliotheque des Hurtiéres

Bibliothéque des Hurtiéres 0967 1235 96

VAL-D'ARC

Vernissage - Exposition Malviste

18h30

Espace d'arts visuels Le Cairn,
Aiguebelle

€ Gratuit.

Venez célébrer le vernissage et :
laissez-vous emporter par les instants
sensibles capturés par Alessandro
Luzio lors des ateliers de la Compagnie Malvist, Une
exposition vibrante et profondément humaine, dédiée a la
rencontre.

Espace d'Arts Visuels Le Caimn

Espace d'Arts visuels Le Cairn « 06 69 05 79 08



EXPOSITIONS & MUSEES

Exposition des ateliers -
Compagnie Malviste

Ouverture sur rendez-vous.

Espace d'arts visuels Le Cairn,
Aiguebelle

€ Gratuit.

Laissez-vous emporter par les instants
sensibles capturés par Alessandro Luzio lors des ateliers de
la Compagnie Malviste. Résidents, éléves Ulis, chceur de
femmes... Une exposition vibrante et humaine qui célébre
la rencontre.

Sur rendez-vous.

Espace d'Arts visuels Le Cairn « 06 69 05 79 08
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Aprées-midi jeux Seniors/Adultes I—

14h-17h30 lundi, Hors vacances

Pixabay - ignartonosbg

SAINT-ALBAN-LEYSSE scolaires. X
. Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,

Atelier Péche Nature Fédéral % Aiguebelle

(APNF) § € Gratuit.

Aprés-midi jeux pour les adultes et les seniors : un moment
durant I'année. convivial pour se retrouver, partager, rire et découvrir de
Fédération de Savoie pour la Péche et = nouveaux jeux ensemble.

la protection du milieu aquatique Sans inscription.

& A partir de 8 ans Centre socioculturel 3 p'tits 04 79 36 37 27
Découverte, partage et convivialité sont les maitres mots de cailloux

nos ateliers !

Fédération de Savoie pour la Péche et « 0608053169

De nombreuses dates proposées

la Protection du Milieu Aquatique Atelier - Informatique séniors £
5 14h-15h30 mardi, Hors vacances g
SAINT-ALBAN-D'HURTIERES scolaires &
Visite Ferme - Hurtiréves g C_entre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
=2 Aiguebelle
La ferme Hurtiréves vous ouvre ses 25 € Gratuit.

portes pour une immersion au cceur
de son univers | Découvrez ses
cultures, ses savoir-faire et vivez un
moment authentique entre nature,
passion et découvertes. Une

Apprenez a maitriser votre ordinateur pas a pas : utiliser le
clavier, mettre en page un courrier, naviguer sur Internet et
bien plus encore. Des séances adaptées aux adultes et aux
seniors, pour gagner en autonomie et en confiance avec le

Hurtiréves_Saint-Alban-d'Hurtiéres

. S numeérique.
parenthese conviviale a partager ! " = Inscription a l'accueil des 3 P'tits Cailloux ou par téléphone.
Hurtireves 0620 42 58 63 Centre socioculturel 3 p'tits Q 04 79 36 37 27
VAL-D'ARC cailloux
Place du marché, Aiguebelle
€ Acces libre VAL-D'ARC
Chaque mardi matin, le parking central ® , ,
d’Aiguebelle s’anime autour de son marché hebdomadaire : Balades Botaniques
quelques exposants locaux, beaucoup de convivialité et de Aiguebelle :
belles saveurs de notre région a découvrir tout au long de € Adulte : 25 € - Gratuit pour les moins |
l'année. de 4 ans. - Enfant (-10 ans) : 10€
Mairie d'Aiguebelle 04 79 36 20 25 Titulaire d’une formation d’herbaliste a

I'Ecole Lyonnaise des Plantes

Médicinales, Lou vous invite a découvrir les plantes
comestibles et médicinales lors de balades botaniques
conviviales et enrichissantes.

réservation par message, mail ou via le site internet.
L’Herbalouste Q0679581329



AITON

Excursion-Holiday on Ice

Laissez-vous guider par Transalpes
vers Horizons, le nouveau spectacle
sur glace de Holiday on Ice, sur le théme “Ecoute les
battements de la ville I” : numéros époustouflants, cascades
audacieuses, acrobaties vertigineuses et décors prenant vie.
Réservation obligatoire pour les moins de 5 ans

Possibilité de réserver a I'Office de Tourisme

Trans-Alpes 04 79 36 20 36
SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

Défilé Costumé avec Batucada
Timb'Alu

Salle des fétes

€ Acces libre

Défilez déguisés, accompagnés de la
bande « Batucada Timb’Alu », qui vous
guidera au rythme des tambours !

A cette occasion, le tirage de la
tombola aura également lieu.

06 69 54 85 00

HOLIDAY
*ICE

Trans Alpes

cenevel @ Gonmbola

Sou des écoles de Saint Georges d'Hurtiéres

Sou des écoles
des Hurtiéres

Du Dimanche 1/03 au Dimanche 5/07/26

SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

Visite découverte du site minier
des Hurtieres

Sur demande en basse saison, ou
selon programmation (voir notre site
web).

Le Grand Filon

€ Adulte : 10 € - Gratuit pour les moins
de 6 ans. - Enfant 6 €
& A partir de 4 ans s
Dans les pas des mineurs d'antan pour

comprendre l'importance du métal dans notre vie.... Un trio
d'activité : visite du musée du fer, du hameau des mineurs
(école a l'ancienne, chapelle) et visite de la galerie Saint
Louis (tout public) !

bT Porte de Maurienne

Le Grand Filon - Site Minier des Q0479361105

Hurtiéres

VAL-D'ARC

Atelier - Cuisine pour les
Seniors/ Adultes

14h

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

Confectionnez votre repas avec Martine ! Préparez ensemble
un délicieux repas, échangez vos astuces et savourez ce
moment de convivialité. Pour les adultes et les seniors qui
aiment la cuisine et la bonne compagnie !

Inscription par mail ou a l'accueil.

Centre socioculturel 3 p'tits cailloux

Don de sang

15h30-19h

Foyer rural, Aiguebelle

€ Acces libre

Donnez un peu de vous en participant
a la collecte de sang organisée par l'association des
Donneurs de sang de Porte de Maurienne. N'oubliez pas de
boire de I'eau, de ne pas étre a jeun et d'amener votre piéce
d'identité.

Privilégier le RDV.

Amicale des donneurs de sang

Temps d'échange - Groupe de
parents d'enfants "atypiques"

1Y

e

Temps d'échange: "Enfants
atypiques'_Val-d'Arc

19h30-21h .

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux, f -
Aiguebelle .é
€ Gratuit.

Le Centre socio-culturel Les 3 Ptits Cailloux vous propose
un moment d’échange entre parents d’enfants dits
“atypiques”. Intervention de I'APF France Handicap, sur les
problématiques des parents d'enfants atypiques.
Inscription souhaitée.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

0479363727



EPIERRE

Temps d'échange-La Roul'hotte /
a Epierre

9h-11h30

Salle Montjoie (Rdc Mairie)
€ Acces libre

La Roul'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagneés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479363727 -
cailloux 06 59 62 51 34

Mercredi 4 Mars

SAINT-ALBAN-D'HURTIERES

Stage - Harmonie par la Voix
18h30-21h

Salle de la Maison des Associations
€ Tarif unique : 30 €

Avec Anne, musicienne et musicothérapeute, laissez-vous
porter par le chant. Respirer, sentir, vibrer ensemble... Une
exploration du souffle, du corps et de la voix, ot chacun
trouve sa place dans ’harmonie du groupe.

Pensez a réserver.

Mots pour maux

L 061054 1165

Atelier - Eveil musical

Salle de la Maison des Associations
€ Tarif unique : 20 €

& De0Oa6ans

Vivre un temps de rencontre par la
découverte et I'exploration des
instruments, entre parents et enfants.
Réservation conseillée.

Mots pour maux Q061054 11 65

OT Porte de Maurienne

VAL-D'ARC

Permanence France K g
Services-Association ADIE A ol
9h-12h o

3 ptits cailloux, Aiguebelle

€ Gratuit.

Dans le cadre des actions France Services, 'ADIE
(Association pour le Droit 4 I'lnitiative Economique) tient des
permanences sur rendez-vous aux 3 Ptits Cailloux pour
accompagner tous ceux qui souhaitent créer leur entreprise,
d’ou qu'ils viennent.

uniquement sur rdv

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

04 79 36 37 27

Asder

Permanence-ASDER (Agence
au Service du Défi Energétique)

73 grande rue, Aiguebelle

€ Gratuit.

L’Asder se donne pour mission de
former et d’accompagner des milliers
de personnes chaque année dans la
transition énergétique. Prenez rdv et
un conseiller vous donnera les clés et
les outils pour agir et batir un monde plus durable.

04 79 44 31 61

Communauté de Communes Porte
de Maurienne

Spectacle - La le long

Espace d'arts visuels Le Cairn,
Aiguebelle

€ Gratuit.

& De 6 mois a 3 ans

Venez découvrir La le long, d’aprés
Pouik et le petit oiseau de Pascal
Quignec et Laetitia Le Saux : un
spectacle poétique et tendre, avec
maisonnettes de papier pour tout petits
spectateurs.

Sur réservation.

Espace d'Arts visuels Le Cairn

Espace d'Arts Visuels Le Caim

06 69 05 79 08



Jeudi 5 Mars

VAL-D'ARC

Temps d'échange-La Roul'hotte /
a Aiguebelle

9h-11h30

Batiment le Cairn- 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

€ Gratuit.

La Rourl'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription,le temps qu'on
veut.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

0479363727 -
06 59 62 51 34

Atelier - Art Thérapie
Seniors/Adultes

14h

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux, 3
Aiguebelle
€ Gratuit. Inscription a I'accueil ou par mail.

Atelier art-thérapie pour adultes et seniors : un espace de
créativité et de bien-étre pour exprimer ses émotions, se
détendre et partager un moment enrichissant.

Inscription a l'accueil des 3 P'tits cailloux ou par mail.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479363727
cailloux

Vendredi 6 Mars

AITON

Soirée Karaoké

La Taverne de I'Arc

Testez vos connaissances musicales,
révélez la star qui sommeille en vous. ..
et venez enflammer la piste !

Soirée karaoké, animée et dansante, a la Taverne de I'Arc,
avec JP les MEGAWATTS!

Réservation conseillée.

La Taverne de I'Arc Q04 79 36 51 84

ARGENTINE

Projection Cinéma- Le Chant
des Foréts

20h30

Salle de Bramafan

€ Plein tarif : 5.5 € - Tarif réduit : 4.5€
Apreés La Panthére des neiges, Vincent
Munier nous emméne au cceur des
foréts vosgiennes, ot son pére Michel
Munier lui a tout appris. Ensemble, ils
transmettent a Simon leur passion pour
la vie sauvage : cerfs, renards, lynx et le mythique Grand
Tétras.

Apres LA PANTHERE DES NEIGES

S 4

LECHANT
BESEORETS

Mairie d'Argentine 0479 3623 11

VAL-D'ARC

Permanence -Echange pour

futurs et jeunes parents i p‘ermws
9h30-11h30 Jd 3
Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,

Aiguebelle et s AT
€ Gratuit.

Venez parler: alimentation, sommeil,
allaitement, parentalite, mateériel, vie ¥
familiale et conjugale, santé reprise du |
travail...et aussi faire la connaissance
d'autres parents.

Sans inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

04 79 36 37 27

Samedi 7 Mars

MONTSAPEY

Soirée - Rock'Fort
Restaurant/Bar Le Relais du Lac Noir
Soirée Rock’Fort, ambiance survoltée
avec le concert de Smash The
Offspring tribute, dégustez des \
gnocchis de légumes sauce Rock’Fort &
et venez déguisé sur le theme du rock
pour une nuit festive, gourmande et
100% électrique !

Le Relais du Lac € 04 79 36 30 52
Noir

RELNS « Lac NORR

commune d'Argentine

Relais du Lac Noir



VAL-D'ARC

4éme anniversaire Chez "Un
Brin rebelle"

Aiguebelle

€ Acces libre

La boutique féte ses 4 ans...
féte !

Un Brin Rebelle vous attend pour
partager un moment chaleureux,
gourmand et plein de surprises.
Vous serez accueilli(e) avec café et
petits gateaux, et un cadeau vous
attend lors de votre visite !

Un brin Rebelle

etcase 8

Un brin rebelle

Vente a emporter- Andouillette
et/ou Pain

Chalet de la place centrale
d'Aiguebelle, Aiguebelle
Rendez-vous prés du chalet en bois
pour récupérer vos commandes
d'andouillettes de la Boucherie
Chamoyarde et de pain de la
boulangerie Etallaz. Pensez & apporter -
vos boites de conservation. Une
buvette vous attend sur place !

7 MARS 2026

VENTE A EMPORTER
AU CHALET DE L A CRANDE RUE
DAIGUEBELLE

Sou des écoles d'Aiguebelle

Sou des écoles d'Aiguebelle

Dimanche 8 Mars

AITON

Stage de Krav Maga - Spécial B BB BES Eemms
Femmes ‘
9h-12h30

Salle des fétes

& A partir de 14 ans

A l'occasion de la journée
internationale des droits des femmes,
Krav Maga Savoie vous propose un
stage découverte 100% féminin pour
savoir comment réagir face a une
agression, découvrir la self défense et avoir confiance en
Soi.

Places gratuites mais limitées, réservation conseillée.

Krav Maga 07 67 69 77 67

Krav Maga

STAGE DE

KRAV MAGA

Spécidlgm
SAVOIR REAGIR FAL‘EA u:vs AGRESSION

ARGENTINE

Thé dansant
14h30
Salle de Bramafan

Le Club des Ainés organise un thé
dansant animé par l'accordéoniste Valérie Neyret une belle
occasion de se retrouver et de danser au rythme entrainant
de l'accordéon.

Sur réservation.
Club des Ainés

4 ";‘ ﬂ\"“.‘l‘l‘,\',‘,m /

L 0979023180-0673835144

Lundi 9 Mars
06 50 61 57 31

VAL-D'ARC

Visite Séniors- Musée Savoisien g
Chambéry .3
13h30 MUSEE =
Aiguebelle SAVOISI

Inscrivez vous aux 3 Ptits Cailloux pour B WM puoerarTevENT
une visite thématique du musée

Savoisien: "Les savoyards, des

migrants parmi d'autres”.

Inscription a l'accueil ou par mail.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

0479363727

Atelier - Coup de pouce
numérique
Centre socioculturel
Aiguebelle

€ Gratuit.

Corinne, intervenante informatique vous accompagne dans
votre utilisation des outils numériques, lors de RDV
individuels.

Inscriptions a l'accueil des 3 P'tits cailloux sur rdv individuels
d'1 heure

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

- 3 P'tits Cailloux,

0479363727



Mardi 10 Mars

AITON

Temps d'échange-La Roul'hotte 7
a Aiton 0
9h-11h30

Salle au dos de la salle des fétes
€ Gratuit. Ouvert a tous, pas
d'inscription, anonyme, le temps qu'on veut.

La Rourl'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, sans inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34

VAL-D'ARC

Projection Cinéma - Les
légendaires

17h30

Foyer rural, Aiguebelle

€ Plein tarif : 5.5 € - Tarif réduit : 4.5€ |
- Enfant 3.5€ '
& A partir de 6 ans

Découvrez Les Légendaires !
Redevenus enfants aprés une terrible
malédiction, Danaél, Jadina, Gryf, Shimy et Razzia unissent
leurs pouvoirs pour vaincre Darkhell et sauver leur monde.
Une aventure magique, dréle et épique a ne pas manquer !

LE FILM
LE 28 JANVIER 2026 AU CINEMA

04 79 36 37 27

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

Projection Cinéma - Hamnet

20h30

Foyer rural, Aiguebelle

€ Plein tarif : 5.5 € - Tarif réduit : 4.5€
- Enfant 3.5 €

Découvrez Hamnet. Dans I'’Angleterre
de 1580, un jeune professeur de latin
et la libre et mystérieuse Agnes vivent
une passion intense. Entre amour,
famille et ambitions théétrales a
Londres, un drame sensible et poignant a découvrir.

0479363727

HAMNET

Centre socioculturelle 3 Pits cailloux

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

Mercredi 11 Mars

Jeudi 12 Mars

Permanence -Consultance
Architecte

73 grande rue, Aiguebelle

€ Gratuit.

Vous avez une question concernant la
conception de votre projet de construction, de rénovation ou
d’agrandissement modifiant 'aspect extérieur de votre
béatiment ?

Prenez rdv avec notre architecte-conseil, il répondra a vos
interrogations.

Communauté de Communes Porte Q 04 79 44 31 61

de Maurienne

VAL-D'ARC

pixabay

Lectures pour enfants -
D'histoires en histoires

10h30

Espace d'arts visuels Le Cairn,
Aiguebelle

€ Entrée libre.

& A partir de 3 ans

Offrez a vos enfants la magie de se
laisser bercer par des histoires
racontées, dés 6 mois, comme un doux
voyage au fil des mots.

Espace d'Arts visuels Le Cairn 06 69 05 79 08

SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

=
)

Temps d'échange-La Roul'hotte 7
a Saint Georges /
9h-11h30

Salle du Gite de Rochebrune
€ Gratuit. Ouvert a tous, pas
d'inscription, anonyme, le temps qu'on veut.

La Roul'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagneés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, sans inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits Q04 79 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34




Vendredi 13 Mars

AITON

Soirée Country
La Taverne de I'Arc

Chaussez vos santiags et dansez au
rythme de la country lors d’une soirée

chaleureuse a la Taverne de I'Arc, j

animée par la talentueuse Fabienne Guillon.Ambiance festive
et airs du Far West garantis !
Pensez a réserver.

La Taverne de I'Arc

SAINT-ALBAN-D'HURTIERES

Atelier Sophrologie - Séance de
Groupe

19h15-20h45

Maison des associations

€ Adulte: 15€

Apprendre a respirer, se relaxer et se dynamiser, retrouver
I'harmonie entre le corps et I'esprit. Apprendre a gérer son
stress, développer la confiance en soi.

Animé par Jean Baptiste.

L 0479365184

L 061054 1165

Samedi 14 Mars

ARGENTINE

Loto

Salle de Bramafan

Tentez votre chance au Loto du Sou
des écoles d’Argentine ! De nombreux
lots a gagner : Switch 2, aspirateur
Dyson, Cookeo Infinity... Buvette et
petite restauration sur place. Et
n’oubliez pas : tous les bénéfices sont
au profit des enfants des écoles.
Réservation par SMS uniquement.

Sou des écoles d'Argentine

Mots pour maux

Sou des écoles d'Argentine

06 84 3565 10

Mercredi 18 Mars

Mardi 17 Mars

EPIERRE

="

Temps d'échange-La Roul'hotte //

a Epierre

9h-11h30

Salle Montjoie (Rdc Mairie)
€ Accés libre

La Roufl'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34

VAL-D'ARC

Lectures - P’tites histoires pour
p’tites zoreilles

10h30

Médiatheque d'Aiguebelle, Aiguebelle
€ Entrée libre.

& De0a3ans

Des lectures et des histoires pour les tout-petits (0-3 ans) a
la médiatheque : un moment de joie, d’éveil et de découverte.

OT Porte de Maurienne

Renseignements: médiathéque @valdarc.fr
Médiatheque de Val d'Arc



Jeudi 19 Mars

VAL-D'ARC

Temps d'échange-La Roul'hotte [
a Aiguebelle

9h-11h30

Batiment le Cairn- 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

€ Gratuit.

La Rourl'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription,le temps qu'on
veut.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34
Vendredi 20 Mars

AITON

Soirée Accordéon
La Taverne de I'Arc /
Plongez dans I'ambiance chaleureuse |
du bal musette et laissez-vous
emporter par 'accordéon envodtant de
Jean-Robert Chappelet, a la Taverne de I'Arc, une soirée
festive et authentique a ne pas manquer !

Pensez a réserver.

La Taverne de I'Arc Q0479365184
VAL-D'ARC

Sortie Séniors-Bowling a
Chambéry

13h30

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux, ¥
Aiguebelle
Les 3 P'tits cailloux vous propose une @
sortie au bowling de Chambéry! De
quoi retrouver vos sensations de
jeunesse. (2 parties de bowling/ limité
a 17 places)

Inscription a l'accueil ou par mail
Centre socioculturel 3 p'tits Q0479363727
cailloux

Spectacle - Nanoulak

18h30

Foyer rural, Aiguebelle
€ Gratuit.

& A partir de 8 ans

Nanoulak, c’est I'histoire d’un ourson né de la rencontre d’une

ourse blanche et d’'un ours brun, chassés par le
réchauffement climatique. Conte slamé, poétique et vibrant,
le spectacle parle d’écologie, de métissage et d’enfance.

Médiatheque de Val d'Arc

047996 94 23

Samedi 21 Mars

AITON

Balade Nocturne
19h
Cour du Fort

Découvrez Aiton autrement : pourquoi
ne pas l'explorer sous un autre angle
avec une balade nocturne?

Comité des fétes d'Aiton

SAINT-ALBAN-D'HURTIERES

Randonnée Nocturne & Repas
Convivial

Rejoignez nous pour une randonnée
nocturne a la découverte des paysages
nocturnes, suivie d’un repas

062236 4129

chaleureux. Une occasion parfaite pour allier sport, détente

et convivialité !

Comité des fétes de Saint Alban
d'Hurtiéres

06 87 16 90 09

SAINT-PIERRE-DE-BELLEVILLE

Ouverture Péche - Etang de La
Corbiere

Etang de La Corbiére
€ Adulte : 130 € (Carte annuelle) -
Enfant (-11 ans) : 65€ (Carte annuelle)

Ouverture de la péche a I'Etang de La Corbiére : truites de
35/40 cm minimum, 80 kg par lacher tous les 15 jours ! A
VoS cannes, on vous attend au bord de I'eau ! Péche les
mercredi, samedi, dimanche, et les jours fériés.

Association des pécheurs de I'Etang
de La Corbiere

06 4553 67 19

Emile Zeizig

Office de tourisme

Sabrina Talbot

Maurienne



VAL-D'ARC

Repas - Carnaval \ \‘
12h Ay Yy —
Devant la Mairie de Randens, Randens K& @ ¥ @§
€ Tarif unique : 12 € A T T T
A l'occasion du Carnaval , une vente

(ARNAVAL..

Comité des fétes de Val d'Arc

a emporter de diots & crozets vous est £Z, /\7;‘
proposée ! Un savoureux plat ‘“EM“°2“““7- )
savoyard, généreux et convivial, idéal 4 /1 QI
pour se régaler en famille ou entre I

amis. Pensez a réserver et profitez
pleinement de la féte !
Sur réservation.

Comité des fétes de Val d'Arc Q 07 50 46 70 34

Carnaval de Val d'Arc

Mairie de Randens, Aiguebelle

€ Acceés libre

Venez célébrer le Carnaval sur le
théme des couleurs ! Cortége festif,
maquillage et déguisements
récompenseés, repas a emporter,
buvette et stand sucré : une journée
conviviale et haute en couleur!

Comité des fétes & 06 71 70 90 71
de Val d'Arc

Lundi 23 Mars

VAL-D'ARC

Atelier - Coup de pouce
numérique

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

€ Gratuit.

Corinne, intervenante informatique vous accompagne dans
votre utilisation des outils numériques, lors de RDV
individuels.

Inscriptions a l'accueil des 3 P'tits cailloux sur rdv individuels
d'1 heure

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

MAQUILLAGE DE 124 A 14H DEVANT MAIRIE RANDENS
DEPART DU CORTEGE 14H MAIRIE DE RANDENS

(ARNAVAL

4

% THEME COULEURS’

0479363727

Jeudi 26 Mars

Mardi 24 Mars

AITON

Temps d'échange-La Roul'hotte
a Aiton

9h-11h30

Salle au dos de la salle des fétes

€ Gratuit. Ouvert a tous, pas
d'inscription, anonyme, le temps qu'on veut.

La Roul'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, sans inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34

="
/

‘

SAINT-GEORGES-D'HURTIERES

Temps d'échange-La Roul'hotte [
a Saint Georges g
9h-11h30

Salle du Gite de Rochebrune
€ Gratuit. Ouvert a tous, pas
d'inscription, anonyme, le temps qu'on veut.

La Roul'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir
de jouer.

Gratuit, ouvert a tous, anonyme, sans inscription.

Centre socioculturel 3 p'tits 0479 36 37 27 -
cailloux 06 59 62 51 34

VAL-D'ARC

Atelier sénior-Prévention du
sommeil

14h30-16h30

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

€ Gratuit.

Des conseils pour mieux dormir, récupérer et faire le plein
d'énergie.

pix abay

Centre socioculturel 3 p'tits cailloux



Atelier - Cuisine de saison

18h-21h

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

€ Participation libre. De 1€ a 3€.
Cuisiner un légume sous toutes ses
formes, de I'entrée au dessert, aux
cétés de Natacha Adnot, micro
nutritionniste.

Sur inscription.

Centre
socioculturel 3
p'tits cailloux

i pixabay

04 79 36 37 27

EPIERRE

Projection cinéma - Olivia

17h30

Salle des fétes

€ Plein tarif : 5.5 € - Tarif réduit : 4.5€
- Enfant 3.5 €

& A partir de 8 ans

Découvrez Olivia. A 12 ans, Olivia doit
affronter une nouvelle vie plus modeste
et s'occuper de son petit frere Tim.
Mais des voisins extravagants
transforment son quotidien en véritable aventure. Un film
touchant, dréle et plein d’espoir.

Centre socioculturelle 3 P'its cailloux

Centre socioculturel 3 p'tits Q0479363727

cailloux

Projection Cinéma - Los Tigres

20h30

Salle des fétes

€ Plein tarif : 5.5 € - Tarif réduit : 4.5€
- Enfant 3.5 €

Découvrez Los Tigres. Antonio et
Estrella, frere et sceur liés par la mer,
partagent une vie rythmée par les
profondeurs : lui scaphandrier, elle
passionnée des fonds marins. Un
drame intense et sensible porté par 'amour familial et 'océan.

04 79 36 37 27

PAR LE REALISATEUR DE LA ISLA MINIMA
“LE POLAR LE PLUS
! _L'/JW!VMT [ELANNEE

Centre socioculturelle 3 Pits cailloux

ANTONI0 DE LA TORRE BARBARA LENNIE JOALUIN NUREZ

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

Vendredi 27 Mars

AITON

Soirée - Génération Hit 80' 90'
2000

La Taverne de I'Arc

Soirée spéciale a la Taverne de I'Arc !
Retrouvez vos tubes préférés des
années 80, 90 et 2000 ! L’ambiance sera au rendez-vous,
préparez-vous a danser toute la nuit avec DJ Marino !
Pensez a réserver.

La Taverne de I'Arc
VAL-D'ARC

Atelier mémoire Séniors
14h
Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux, e ®

Aiguebelle

€ Gratuit.

Vous avez l'impression que votre
mémoire vous joue des tours? ¢a tombe bien les 3 P'tits
Cailloux vous organisent des ateliers Mémoire pour la faire
"travailler”, alors inscrivez vous vite!

inscription a l'accueil ou par mail.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

Pixabay - Pexels

L 0479365184

pixabay

0479363727

Soirée - Jeux de Société

18h30-22h30

Médiatheque de Val d'Arc, Aiguebelle
€ Entrée libre.

Le réseau des bibliothéques vous invite
a une soirée jeux de société ! Venez découvrir les nouveautés
de la médiathéque, partager vos coups de coeur ou apporter
VoS propres jeux pour un moment convivial et plein de
surprises. Repas partagé au programme.

Service culture et bibliothéques "Par & 06 50 84 88 35

Mots et Montagnes"



Samedi 28 Mars Dimanche 29 Mars

BONVILLARET

Soirée Portugaise Elmedi 28 mars
19h SOIREE

€ Adulte: 25€

Cap sur le Portugal | Le Comité des
Fétes vous propose une soirée
portugaise avec diner traditionnel et
soirée dansante. Venez savourer,
danser et faire la féte dans une
ambiance festive et conviviale.

Comité des Q0479363408 -
fétes de 06 78 68 35 65 -
Bonvillaret 04 79 36 26 06

SAINT-ALBAN-D'HURTIERES

Atelier Broderie — Points

Comptés

10h-13h R
Maison d’hétes CoMuNREVE ATELIER
€ Adulte : 40 € (Matériel compris.)

ateriel oc /> BRODERIE
Plongez dans l'univers délicat et

poétique du point compté et réalisez

votre propre abécédaire, inspiré des %
traditionnels marquoirs brodés par nos o

aieules. Un moment hors du temps,

entre transmission, découverte et création.

Sur inscriptions.

FILoRHizon

06 26 32 60 32

Comité des fétes de Bonvillaret

FlLoRHizon

MONTGILBERT

Soirée - Table gourmande en
Maurienne

12h

GAEC Ferme des Cathelins
Lancement officiel de Trabla De
Galafro en Maurienne ! Tables
gourmandes itinérantes mettant a
I’honneur nos producteurs. 1re édition
a Montgilbert, a la Ferme des
Cathelins : repas au cceur de la ferme,
produits locaux, ambiance festive et
musicale.

Sur réservation, places limitées.

Happy'Curien Evenements

06 89 06 42 49

Lundi 30 Mars

VAL-D'ARC

Balade Confort Séniors-
Grenoble Bastille

13h30

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux, |
Aiguebelle

Descendez la Bastille de Grenoble a pied : 4 km sur un
chemin en pente douce avec 200 m de dénivelé négatif, puis
remontez confortablement en Téléphérique de Grenoble
Bastille.

Centre socioculturel 3 p'tits
cailloux

04 79 36 37 27



VAL-D'ARC

Atelier - Cuisine pour les
Seniors/ Adultes
14h

Centre socioculturel - 3 P'tits Cailloux,
Aiguebelle

Confectionnez votre repas avec Martine ! Préparez ensemble
un délicieux repas, échangez vos astuces et savourez ce
moment de convivialité. Pour les adultes et les seniors qui
aiment la cuisine et la bonne compagnie !

Inscription par mail ou a l'accueil.

Centre socioculturel 3 p'tits cailloux

EPIERRE

Temps d'échange-La Roul'hotte
a Epierre

9h-11h30

Salle Montjoie (Rdc Mairie)

€ Accés libre

La Roul'hotte vous accueille. Parents, futurs parents ou
accompagnés d’un enfant non scolarisé, venez partager un
moment de rencontre, d’échange autour du jeu avec votre
enfant. Un lieu idéal pour créer du lien et profiter du plaisir

de jouer.
Gratuit, ouvert a tous, anonyme, pas d'inscription.
Centre socioculturel 3 p'tits Q047936 37 27 -

cailloux 06 59 62 51 34



explore
maurienne

TROUVEZ REFUGE DANS LA NATURE

OFFICE DE TOURISME
PORTE DE MAURIENNE

VAL D’ARC

Du lundi au samedi de 9h a 12h00 et de 14h a 17h

® +33 (0)4 79 36 29 24

. == N === (R @info@portedemaurienne—tourisme.com

PORTE.

MAURIENNE

Tourismt

g 75 Grande Rue 73220 | Aiguebelle - Val d’Arc




